
太極柔⼒球キャッチ
体験･交流会�in�熊本

スケジュール

ここに
⼆次元

バーコード

持ち物など

動きやすい服装・タオル
体育館シューズ・⽔分（お茶など）
★貸しラケットあります★

開場・受付   13：00〜
体験講習会   13：30〜15：00
キャッチ交流会 15：10〜15：40
模範演舞    15：50〜16：00
表彰式     16：00〜16：30

特定⾮営利活動法⼈
 ⽇本太極柔⼒球連盟
代表理事 鄒 ⼒

講師

太極柔⼒球は太極拳をベースに考案され
たスポーツです。⾳楽に合わせて楽しく
踊る【演舞】とネットを挟んで得点を競
い合う【競技】があります。どなたでも
楽しめる4⼈制競技を⾏います

年20242024

77 2020 13:00~16:30⽉ ⽇（⼟）

中･南九州ブロック 代表���津⽥久美
   TEL 090-4984-3179

お問合せ・お申込み

特定⾮営利活動法⼈
主催：⽇本太極柔⼒球連盟 中･南九州ブロック
後援：熊本県⽇中友好協会 
協⼒：吉松⼩学校PTA執⾏部

熊本市北区植⽊町豊⽥474
会 場：熊本市⽴吉松⼩学校 体育館

参加費：⼀般 1,000円

太極柔⼒球連盟ホームページ

��九州産交バス「⼭⿅⾏き」乗⾞
「吉松⼩学校前」バス停より徒歩3分


